
  

MENÚ MES DE MARZO 2026 
 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

2 
PASTA CON QUESO 1, 7 

REVUELTO DE CHORIZO 3 
FRUTA 

3 
ALUBIAS PINTAS CON 

ARROZ 
PESCADO EN SALSA 1, 4 

FRUTA 

4 
SOPA DE PESCADO 1, 2, 4, 

14 
POLLO ASADO CON 

MANZANA 
FRUTA 

5 
PATATAS CON PESCADO Y 

CALAMARES 2, 4, 14 
FRUTA 

6 
CREMA DE GUISANTES  
LOMO EMPANADO 1, 3 

FRUTA 

9 
ARROZ CON TOMATE 

TORTILLA DE 
LANGOSTINOS 3 

FRUTA 

10 
SOPA DE VERDURAS 

CON FIDEOS 1 
PESCADO AL HORNO 1, 4 

FRUTA 

11 
JUDÍAS VERDES CON 

ZANAHORIA 
FILETES RUSOS 1, 3 

FRUTA 

12 
 

COCIDO 1, 3 
FRUTA 

 

13 
CREMA DE CALABAZA 

CROQUETAS DE JAMÓN 1, 3, 
7 

FRUTA 

16 
 

LENTEJAS ESTOFADAS 
REVUELTO DE 

CALABACÍN Y JAMÓN 
YORK 3 
FRUTA 

17 
FIDEUA DE 

LANGOSTINOS Y 
MEJILLONES 1, 2, 4, 14 
HAMBURGUESA DE 

PESCADO 1, 3, 4 
FRUTA 

18 
 

POTAJE DE GARBANZOS 
CON CARNE 1 

FRUTA 

19 
 

PATATAS REVOLCONAS 
CARRILLERAS GUISADAS 1 

FRUTA 

20 
 

CREMA DE PUERROS 
PECHUGAS EMPANADAS 1, 

3 
FRUTA 

 

23 
 

PASTA CON ATÚN 1, 4, 7 
TORTILLA DE PATATAS 

FRUTA 

24 
CREMA DE ALUBIAS 

BLANCAS 
PESCADO AL HORNO 1,4 

FRUTA 

25 
 

ARROZ CON CONEJO Y 
SETAS 
FRUTA 

26 
 

COCIDO 1, 3 
FRUTA 

27 
 

CREMA DE VERDURAS 
EMPANADA DE ATÚN 1, 3, 4 

FRUTA 

30 
LENTEJAS ESTOFADAS 

REVUELTO DE BACALAO 
3, 4 

FRUTA 

31 
SOPA DE AVE CON 

FIDEOS 1 
ALBÓNDIGAS DE 

TERNERA 1, 3 
FRUTA 

   


