Menu mayo 2026

MARTES

LUNES MIERCOLES JUEVES VIERNES
1 .\
. 2|
4 5 6 7 8
Arroz con tomate Potaje de garbanzosy Ensaladilla rusa 3, 4 Pasta conatin1,4,7 Crema de alubias blancas
Revuelo de langostino 2, carne 1 Pollo asado Lengua guisada 1 Hamburguesa de pescado
3 Fruta Fruta Fruta 1,3, 4
Fruta Yogur o batido de fruta
11 12 13 14 15
Lentejas estofadas Patatas revolconas Arroz con conejo y setas Cocido 1, 3 Crema de calabacin
Revuelto de champifién 3 | Lomo de cerdo asado con Fruta Fruta Halibut al horno 1, 4
Fruta pifia Yogur o batido de fruta
Fruta
18 19 20 21 22

Revuelto de bacalao 3, 4

Pasta con tomate 1

Sopa de verduras
Albéndigas de ternera 1, 3

Alubias pintas con arroz

Croquetas de mejillones 1

Sopa de pescado 1, 2, 4, 14
Pechugas empanadas 1, 3

Crema de coliflor
Dorada al horno 1, 4

Fruta Fruta 3,14 Fruta Yogur o batido de fruta
Fruta
25 26 27 28 29
Judias verdes co zanahoria  patatas con salmény Cocido 1, 3 Crema de verduras
Halibut al horno 1, 4 calamares 4, 14 Fruta Empanada de atin 1, 3, 4

Fruta

Fruta

Yogur o batido de fruta
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